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Ricerca orientata a ripensare le infrastrutture scolastiche ed elaborare prodotti teorico-metodologici per 
supportare decisioni e azioni di miglioramento delle scuole esistenti. Si fonda il gruppo Ambiente Scuola 
(coord.da M. Fianchini, a cui aderisce Scienze della Formazione, Mi Bicocca) 

- Collaborazione tra il gruppo Ambiente 
Scuola del DAStU, F.Snam e la scuola
- Tesi di laurea 
- Collaborazione con la scuola nella 
partecipazione a bandi competitivi

2015-2017 - Ricerca dipartimentale "Torniamo a scuola- Back to school" 

2- 2022-2023
Collaborazione con la Fondazione Snam per la 
realizzazione di linee guida per la riconfigurazione di 
spazi aperti scolastici.
Focus sul plesso di via Polesine dell’i.c. Candia, Milano 

- Tesi di laurea 
- Collaborazione con la scuola nella 
partecipazione a bandi competitivi

1- 2017-2020
Lo spazio esterno del plesso Dante Alighieri, I.c.  
Rinnovata Pizzigoni a Milano
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Riduzione dell’isola di calore urbano 

Comfort termico negli spazi urbani

Infrastrutture verdi e blu

Spazi multifunzionali

Agricoltura urbana - BIA
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Open-air school
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Mario Umana Middle school, Boston

Boston schoolyard initiative
Lyndon school, Boston
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Green schoolyards initiative
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https://urbannarraction.net/
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attività didattica

attività ricreativa, attività extra-scolastica 

resilienza ambientale

attività sportiva orto lezione frontale osservazione dal vero laboratorio

_rain garden_cisterne e canali per la raccolta dell’acqua piovana

gioco libero attività sportiva
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3- ELEMENTI PER PRATICARE E INSEGNARE L’EDUCAZIONE AMBIENTALE

Rachel Carson, nel suo libro La primavera silenziosa, riporta una frase di Albert Schweitzer: «L’uomo ha 
perduto la sua capacità di prevedere e prevenire. Andrà a finire che distruggerà la terra» 

Risposta efficace agli effetti dei cambiamenti 
climatici (surriscaldamento, piogge 
eccessive)

Perché usiamo lo spazio esterno scolastico
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3- ELEMENTI PER PRATICARE E INSEGNARE L’EDUCAZIONE AMBIENTALE

Rain garden (giardini della pioggia)

Raccolta acqua piovana

Vegetazione Acqua
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3- ELEMENTI PER PRATICARE E INSEGNARE L’EDUCAZIONE AMBIENTALE

Il metabolismo dell’edificio/urbano
la città ha delle caratteristiche che la rendono simile a un 
organismo vivente, un super-organismo che divora materiali, 
beni, cibo, acqua, energia, che arrivano spesso da luoghi molto 
distanti, e li restituisce sotto forma di rifiuti. 
Gli edifici, come le città, vengono ancora oggi gestiti con un 
approccio LINEARE. 

In realtà andrebbero gestiti con la logica SISTEMICA della 
città/edificio CIRCOLARE.
È necessario passare  ad un approccio come quello del 
metabolismo urbano, così da ridurre consumi, scarti e 
inquinamento, mentre si ottimizza l’utilizzo di risorse ed energia.
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Dobbiamo imparare che e nostre modalità di consumo dovrebbero 
rispettare la capacità dei processi naturali di generare e rigenerare risorse, 
che qualche volta significa modificare il nostro stile di vita

I tempi della natura sono tempi lenti, la rigenerazione avviene con 
tempi molto più lunghi di quelli che abbiamo noi nel consumo delle 
risorse, coerentemente con il nostro stile di vita

Il concetto di sostenibilità
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3- ELEMENTI PER PRATICARE E INSEGNARE L’EDUCAZIONE AMBIENTALE

Strumenti di misura delle variabili ambientali
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Scuola infanzia Marella, I.C.12, Bologna- Progetto per la valorizzazione degli spazi educativi- Lo spazio filtro
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Scuola infanzia Viscardi, I.C.12, Bologna- Progetto per la valorizzazione degli spazi educativi- Lo spazio filtro
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Scuola primaria Viscardi, I.C.12, Bologna- Progetto per la valorizzazione del cortile scolastico 
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Scuola primaria Viscardi, I.C.12, Bologna- Progetto per la valorizzazione del cortile scolastico 



https://urbannarraction.net/
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Cosa piacerebbe che ci 
fosse agli insegnanti
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Cosa piacerebbe che ci 
fosse agli alunni

Cosa piacerebbe che ci 
fosse agli insegnanti

Cosa non piace agli alunni
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La scuola di via Polesine a Milano: il progetto
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2021, con M. 
Fianchini: The 
schoolyard: a 
resource for health 
and educational 
innovation

2022, The 
Schoolyard: A 
Space for School 
and 
Neighborhood 
Communities

2017, con A. 
Bellomo: 
Recuperare l’uso 
degli ambienti 
esterni

Contributi in libri

Contributi in journal

Contributi in Conference proceedings

Monografie

2017, con A. 
Bellomo: The 
schoolyard: an 
opportunity to learn, 
play and make 
community 

2020, con A.I. 
Piazza: A 
classroom for the 
outdoor learning. A 
bioclimatic 
approach on a real 
case

2020
2023

2022, Scuole 
all’aperto di ieri e 
di oggi. L’esempio 
di alcuni casi 
italiani

2023 Con AAVV: 
Healthy and 
empowering life in 
schoolyards. The case 
of Dante Alighieri 
school in Milan 
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Grazie per l’attenzione!

Thank you for your attention!

valentina.dessi@polimi.it


